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Termo de entrega do kit dos óculos 
detalhado incluindo nome beneficiá-
rio, CPF, endereço, e-mail e telefone; 

Fotos e vídeos; 

Contrato; 

Lista de entrega das camisetas



Avaliação de laudo (via aparelho 
SOPT); 

Exame de vista;

Relação nominal dos consultados 
(nome, CPF, endereço, e-mail e tele-
fone); 

Fotos e vídeos.

Relatório do resultado da pesquisa de 
satisfação;

Respostas dos beneficiários.

FASE DE PRÉ-EXECUÇÃO - de 12/12/2024 a 17/12/2024

Equipe da pré-execução: coordenador geral, coordenadora técnica, coordenador admi-
nistrativo e assessoria de comunicação. 

1) Das contratações: 



Nesta fase, serão feitos os contratos com os profissionais e as listas de presenças. 
Os pagamentos serão realizados via apresentação de notas fiscais por meio de transferên-
cia eletrônica. 

Contratação da equipe de recursos humanos: realizar as contratações da coorde-
nadora técnica, coordenação geral e do coordenador administrativo.

Contratação de terceiros: realizar as contratações dos consultores óptico e oftal-
mológico;

Contratação da estrutura: realizar as aquisições dos kits de óculos. Em um dos 
espaços de execução, terá a cobrança do aluguel, o locatário firmará o contrato de locação 
e assinará o recibo. Nesta fase, a coordenadora técnica elaborará a descrição dos itens 
para serem encaminhadas aos fornecedores, assim, evitaremos os erros na hora das emis-
sões das notas fiscais, recibos e elaboração dos contratos. 

Contratação da assessoria de comunicação.

1.1) Das atribuições dos cargos:

Coordenador geral - Profissional com formação em nível superior, sendo res-
ponsável pela supervisão da equipe, conferir a lista de presença dos colaborados, super-
visionar e ajudar nos atendimentos. Contratação sob regime de contrato de prestação de 
serviços (Nota Fiscal), de segunda-feira a sexta-feira, das 08:00h ás 18;00h, sendo 40 
horas semanais. Despesas de alimentação e transporte inclusas.

Colaborar - Edinezio Bernardo dos Santos, formação em educação física e gestão 
pública, possui experiência em supervisão dos projetos realizados pela Instituto Social 
Hope, é membro estatuário e ocupa o cargo de Presidente.  Sua contratação tem previsão 
estatutária e está de acordo com a Lei nº 13.019 de 31 de julho de 2014. 

Coordenadora técnica do projeto  - Profissional responsável pela elaboração do 
projeto (atendimento das diligências), acompanhamento da execução (elaboração dos 
contratos, descrição das notas fiscais, conferência das notas fiscais, conferência do cro-
nograma de pagamentos, elaboração da relação de frequência dos colaboradores), fisca-
lização (conferir se os colaboradores e prestadores estão no projeto, conferir a montagem 
da estrutura e conferir os atendimentos) e prestação de contas (elaborar o relatório de 
pesquisa, elaboração do relatório final de prestação de contas, conferência dos extratos e 
conferência do encerramento da conta corrente da instituição). Profissional com formação 
em nível superior . Contratação sob regime de contrato de prestação de serviços (Nota 
Fiscal), de segunda-feira a sexta-feira, das 08:00h ás 18;00h, sendo 40 horas semanais. 
Despesas de alimentação e transporte inclusas.

Colaboradora Janderlene Nogueira de Souza, formação em administração e di-
reito, possui 15 anos de experiência em elaboração e execução de projetos. 

Coordenador Administrativo - Profissional com formação em nível superior, 
sendo responsável pela contratação dos colaboradores, pelos atendimentos, pela aquisição 
dos kits, realizará os pagamentos, as conciliações bancárias, auxiliará na abertura de conta 
e no encerramento. Elaborar o relatório de execução financeira composto por demonstra-
ção do saldo existente, extrato da conta bancária e documentos fiscais. Contratação sob 
regime de contrato de prestação de serviços (Nota Fiscal), de segunda-feira a sexta-feira, 
das 08:00h ás 18;00h, sendo 40 horas semanais. Despesas de alimentação e transporte 



inclusas.

Colaborador Bruno Sérgio Silva Teixeira, formação em educação física e gestão 
pública, possui experiência em atividades administrativa é membro estatuário e ocupa o 
cargo de Vice-Presidente do Instituto Social Hope.  Sua contratação tem previsão estatu-
tária e está de acordo com a Lei nº 13.019 de 31 de julho de 2014. 

Consultores de triagem -  Profissionais com formação técnica, responsáveis pela 
etapa de triagem em 1.000 pessoas ao longo de 8 encontros, das 08:00h ás 18:00h, sendo 
8 horas semanais.   Necessário 2 profissionais. Contratação sob regime de contrato de 
prestação de serviços (Nota Fiscal). Despesas de alimentação e transporte inclusas.

Consultores ópticos - Profissionais com formação técnica, responsáveis pela 
etapa de exames e escolha dos óculos para 450 pessoas, ao longo de 8 encontros, das 
08:00h ás 18:00h, sendo 8 horas emanais. Necessário 2 profissionais. Contratação sob 
regime de contrato de prestação de serviços (Nota Fiscal). Despesas de alimentação e 
transporte inclusas.

Oftalmologista - Profissional com formação superior em oftalmologia, responsá-
vel pelos atendimentos dos exames de vista simples em 450 pessoas ao longo de 8 encon-
tros, das 08:00h ás 18:00h, sendo 8 horas semanais. Contratação sob regime de contrato 
de prestação de serviços (Nota Fiscal). Despesas de alimentação e transporte inclusas.

Assessoria de comunicação - Prestador de serviços responsável pela criação dos 
post para serem inseridos nas redes sociais, criação do material visual para as camisetas 
e banners, e registrar os atendimentos aos benefícios e criar o cronograma de postagens 
para as redes sociais.  Contratação sob regime de contrato de prestação de serviços (Nota 
Fiscal), de segunda-feira a sexta-feira, das 08:00h ás 18;00h, sendo 40 horas semanais. 
Despesas de alimentação e transporte inclusas.

Os prestadores de serviços serão selecionados após a assinatura do termo de fo-
mento. As contratações não geram vínculo empregatício com o Instituto Social Hope. 
Todos serão contratados mediante contrato e deverão apresentar as respectivas notas fis-
cais. Além disso, todos os colaboradores assinarão as listas de presença.

2) Das ações visuais do projeto:

Produção do material digital: post de chamadas das inscrições, post da transparên-
cia institucional e post de conteúdo (durante a execução do projeto).

Produção do material impresso: como os banners e camisetas.

3) Divulgação e comunicação:

Divulgação e cobertura nas redes sociais (Instagram); 
As divulgações ocorreram no Instagram da entidade: @institutohope.oficial

O material gráfico e a produção do material digital (post) têm caráter educativo e 
informativo para fins de atendimento a transparência institucional, sem vinculação no-
mes, símbolos ou imagens que caracterizem promoção pessoal, conforme art.42 do De-
creto no 8.726, de 2016.



4) Dos critérios seletivos: 

4.1) Do critério da escolha das Regiões Administrativas 

A escolha das regiões administrativas baseou-se na localização da instituição, 
sediada em Samambaia. A inclusão de Ceilândia, por sua vez, é respaldada pelo reco-
nhecimento de ser a região mais populosa do Distrito Federal. Essa abordagem estraté-
gica visa abranger áreas onde a demanda por serviços oftalmológicos pode ser mais 
pronunciada, otimizando assim o impacto positivo do Projeto Visão para Todos nas co-
munidades atendidas.

4.2) Do critério dos beneficiários 

As pessoas em situação de desemprego, beneficiários de programas sociais, estu-
dantes da rede pública, crianças e idosos serão priorizados. Se, durante a fase de triagem, 
for identificado um quantitativo superior a 450 para a entrega dos kits de óculos, a prefe-
rência será dada a crianças entre 4 e 12 anos e idosos entre 65 e 90 anos.

DA FASE DE EXECUÇÃO 18 de dezembro de 2024 a 21 de março de 2025

Equipe da execução: coordenador geral, coordenadora técnica, coordenador ad-
ministrativo, assessoria de comunicação, consultores de triagem, consultores ópticos e 
oftalmologista.

1. DOS ATENDIMENTOS 

Os atendimentos ocorrerão no salão da Igreja Ministério Evangélico Água Viva 
Para as Nações, localizado na quadra 304, conjunto 02, lote 03 de Samambaia Sul e na 
dois outros atendimentos localizados em Ceilândia, sendo o primeiro no Centro de Ensino 
Médio 12 de Ceilândia - Endereço: St. EQNP 13 - Ceilândia, Brasília - DF, 72241-300 e 
o segundo, no Salão de apoio Igreja Batista Getsêmane - Endereço: EQNP 13/17 AREA  
ESPECIAL H P NORTE.

Dos agendamentos: 

A equipe composta pelo Coordenador geral realizará o atendimento por agenda-
mento conforme critério de seleção. Esses agendamentos ocorrerão no local de atendi-
mento, sendo na sede da instituição localizada na quadra 304 de Samambaia Sul e na 
Ceilândia, onde que o interessado se dirige até a instituição. 

Durante o agendamento, a equipe fornecerá uma explicação detalhada aos interes-
sados sobre as diversas etapas dos atendimentos, abordando os seguintes postos-chave.:

1.1.1) Das etapas do projeto: triagem, exame de vista, escolha dos óculos e en-
trega dos óculos;



1.1.2) A equipe, primeiramente realizará o cadastramento (preenchimento de 
uma ficha) entregará ao interessado "Comunicado", contendo todas as orientações ne-
cessárias para poder participar do atendimento. Esse comunicado será encaminha via e-
mail ou WhatsApp do interessado. 

1.1.3) Os atendimentos/agendamentos para realizar o exame de vista ocorrerão 
de segunda-feira a quinta-feira, das 09:00hs ás 17:00hs. 

As crianças com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e crianças com 
deficiências terão prioridade nos atendimentos, visto que a presença dos pais ou respon-
sável familiar é obrigatória no acompanhamento em todas as etapas do atendimento, pro-
porcionando assim que a criança se sinta acolhida. Os pais avaliarão se é possível ou não 
a criança receber o atendimento.

Crianças e adolescentes receberão atendimentos mediante acompanha-
mento e autorização do responsável. Atenderemos crianças a partir de 6 anos de idade. 

Para mensurar os atendimentos aos interessados na etapa de triagem serão 
por me aos interessados e por meio do 

digitalizadas e enviadas a Secretaria de Estado da Família e Juventude do Distrito Federal 
por meio do e-mail indicado pela Secretaria, bem como o relatório (LAUDOS) via apa-

. 

Todos os profissionais em relação as etapas de triagem, exame, escolha 
dos óculos são profissionais habilitados para prestar atendimento em relação as Trans-
torno do Espectro Autista (TEA) e crianças com deficiências.

1.3 - Triagem 

A triagem oftalmológica é conduzida através do equipamento Spot Vision, 
uma ferramenta automatizada que possibilita uma avaliação rápida e simplificada para 
identificar problemas refrativos em crianças. Esta tecnologia permite detectar condições 
como miopia, hipermetropia, astigmatismo, ambliopia, anisometropia e estrabismo de 
forma eficiente e precisa.

A triagem é composta por um equipamento que dispensa a dilatação da pupila e 
não tem contato com a criança, com a precisão de refração ocular de até 90%. 

Da capacidade de atendimento do processo da triagem:  para realização da 
triagem temos a capacidade geral de atendimento de 1.000 (mil) pessoas entre crianças, 
adolescentes e adultos. 

Do atendimento: 

Os procedimentos de triagem serão realizados as sextas-feiras, das 08:00h ás 
12:00h e das 13:00hs ás 18:00h nos locais de atendimento.

Dos profissionais envolvidos: O profissional habitado em técnico óptico, sendo 
2 Consultores óptico. 

Dos aparelhos que serão utilizados no procedimento: 



                               Spot                                             Auto-retrator                                       

2  -  DO EXAME DE VISTA OFTALMOLÓGICO E ESCOLHA DOS ÓCULOS 

2.1 - Da explicação: 

Também conhecido como exame de refração, este teste é conduzido com o auxílio 
de um dispositivo chamado auto refrator e de um painel de letras em diferentes escalas, 
destinado a avaliar a acuidade visual do paciente. Como resultado, o médico oftalmolo-
gista consegue determinar o nível de visão da pessoa, identificar possíveis erros de refra-
ção e calcular o grau necessário para corrigir a visão por meio de óculos ou lentes de 
contato.

Exames de vista mais elaborados, como fundo do olho retinoscopia, fundoscopia 
e equidade visual, serão realizados por um oftalmologista, enquanto exames mais simples 
serão conduzidos por um oculista, ambos utilizando equipamentos adaptados para a rea-
lização dos procedimentos.

2.2 - Do procedimento:

O resultado do exame já incluirá a prescrição do grau (receita), estando dispo-
nível no mesmo dia. Após obter o resultado do exame, os interessados terão a oportuni-
dade de escolher o modelo dos óculos, recebendo a orientação do consultor óptico, que 
utilizará o equipamento de pupilômetro.

A segunda via da receita prescrita aos interessados serão encaminhas a Secretaria 
de Estado da Família e Juventude do Distrito Federal via e-mail, após digitalizadas pela 
instituição. 

Em linhas gerais, não será necessário aplicar colírios nos olhos das crianças. Con-

10mg/ml.

2.3 - Informações sobre o colírio:



Ciclomidrin, para o que é indicado e para o que serve?

Ciclomidrin® é indicado em procedimentos de diagnósticos como midriático (di-
latar a pupila) e cicloplégico (paralisar a acomodação da pupila).

Como o Ciclomidrin funciona?

A tropicamida bloqueia as respostas do músculo esfíncter da íris e do músculo 
ciliar à estimulação colinérgica, dilatando a pupila (midríase) e paralisando sua acomo-
dação (cicloplegia). Ciclomidrin® age entre 15-30 minutos, e a duração da atividade é de 
aproximadamente 3-8 horas. A recuperação da midríase em alguns indivíduos pode re-
querer 24 horas. Íris mais pigmentadas podem requerer doses maiores que íris pouco 
pigmentadas.

Quais as contraindicações do Ciclomidrin?

Este medicamento está contraindicado para pessoas que tenham hipersensibili-
dade (alergia) ao princípio ativo ou qualquer excipiente da fórmula. Também está con-
traindicado em pacientes com glaucoma de ângulo da câmara anterior estreito, ou com 
suspeita.

Como usar o Ciclomidrin?

Não use em concentrações superiores a 0,5% em crianças pequenas.

Exclusivamente para uso tópico ocular.

Não injetar.

Para evitar possível contaminação do frasco, mantenha a ponta do frasco longe do 
contato com qualquer superfície.

Instilar 1 a 2 gotas de Ciclomidrin® e, decorridos 5 minutos, instilar mais 1 ou 2 
gotas.

Se o paciente não for atendido nos 20-30 minutos decorridos da primeira instila-
ção, deve ser instilada uma gota adicional, a fim de prolongar os efeitos cicloplégico e 
midriático. Os pacientes com íris fortemente pigmentada podem precisar de doses maio-
res.

O saco lacrimal deve ser comprimido por dois ou três minutos logos após a insti-
lação para evitar uma absorção sistêmica. Midríase irá reverter espontaneamente com o 
decorrer do tempo, tipicamente em 4 a 8 horas. Entretanto, em alguns casos, a recuperação 
completa pode tomar até 24 horas.

Siga a orientação do seu médico, respeitando sempre os horários, as doses e a 
duração do tratamento.

2.4 - Da escolha dos óculos: 

Na fase da escolha dos óculos, os consultores ópticos realizarão as medidas por 
meio aparelho popilomentro.  Após ao resultado do exame, o aluno poderá escolher o 
modelo do seu óculo.



As seleções dos óculos serão feitas pelo próprio interessados. Eles terão à dispo-
sição até 4 modelos diferentes para escolher. O Consultor óptico, profissional habilitado, 
estará disponível para auxiliá-los na escolha. 

Após a decisão, o consultor fornecerá um formulário com a descrição da armação 
escolhida, que será utilizado para encaminhar a produção dos óculos. Além disso, o con-
sultor óptico comunicará que a entrega dos óculos ocorrerá após 30 (trinta) dias e que a 
escola encaminhará o comunicado via agenda escolar e ou contato telefônico. 

2.5 - Dos casos de patologias identificadas 

Os interessados diagnosticadas com patologias diversas não serão contemplados 
pelo projeto.

2.6 - Do atendimento: 

Os exames realizados as sextas-feiras, das 08:00h ás 12:00h e das 13:00hs ás 
18:00h nos locais de atendimento.

2.7 - Dos profissionais envolvidos: 

1 oftalmologista; 

2 consultores óptico. 

       

Greens                            Caixa de prova e diagnóstico             Lensometro

                                                                             

3. DA ENTREGA DOS ÓCULOS

As entregas dos kits de óculos serão efetuadas no mês subsequente ao do atendi-
mento. A data designada para a retirada será estabelecida após a conclusão da etapa de 
exame de vista e escolha dos óculos.



Os interessados terão que assinar o terno de entrega dos óculos, sendo em duas 
vias, uma a ser entregue aos interessados e outra ficará para a instituição.

Essa entrega está programada para ocorrer no sábado, das 09:00h ás 17:00h. Na 
etapa da escolha dos óculos, o interessado será comunicado da data da retirada dos óculos. 

Nos casos em que os interessados não puderem comparecer no dia e hora marca-
dos, os óculos ficarão sob responsabilidade da instituição, e poderão indicar outra pessoa 
para fazer a retirada, desde que prove via declaração ou apresentação do documento de 
identificação dos interessados. 

3.1 - Descrição do kit:

Armação infantil - confeccionada em aceteto/acrílico com molas nas hastes, ponte 
18mm, aro 48mm, altura total 37mm, tamanho das hastes de 125mm, tamanho da ponte 
mais aro 128mm, formato quadrado nas cores verde, preto, rosa e cristal.

Armação adulta - confeccionada em aceteto/acrílico com molas nas hastes, ponte 
18mm, aro 48mm, altura total 37mm, tamanho das hastes de 125mm, tamanho da ponte 
mais aro 128mm, formato quadrado nas cores verde, preto, rosa e cristal.

Par de lentes - material CR39, resina incolor, diâmetro 60 e índice de refração 
1,49. (EM TODOS OS TIPOS DE GRAU). Todas as lentes serão DIGITAIS indepen-
dente do grau.

Estojo de óculos - material em polietileno.

Flanela das lentes - material em  microfibra.

Sacola dos óculos - sacolas personalizadas no tamanho de 18Lx23Ax6,5PCM.

4. EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

1) Retinoscópio - a retinoscopia é uma técnica para determinar objetivamente o 
erro de refração do olho (hipermetropia, miopia, astigmatismo) e a necessidade de óculos.

Um instrumento de mão, chamado retinoscópio, projeta um feixe de luz no olho. 
Quando a luz é movida verticalmente e horizontalmente através do olho, o examinador 
observa o movimento da luz refletida na parte de trás do olho.

2 ) Coluna Portátil: as colunas portáteis são compostas por uma base sólida, com 
uma haste vertical onde há o braço para segurar o Refrator de Greens. 



3) Greens: o aparelho composto por um conjunto de lentes corretivas usado para 
encontrar o grau de refração que melhor satisfaça a acuidade visual.

4) Tabela de Optotipo: a tabela de Snellen, também conhecida como optótico de 
Snellen ou escala optométrica de Snellen, é um diagrama utilizado para avaliar a acuidade 
visual de uma pessoa. 

5) Spot Vision: O Spot Vision Screener é um equipamento portátil capaz de de-
tectar problemas de visão em pacientes a partir dos 6 meses de idade. O sistema analisa 
os dois olhos ao mesmo tempo a uma confortável distância de 1 metro entre o dispositivo 
e o paciente. Sua tela sensível ao toque permite uma operação simplificada e fácil geren-
ciamento de dados do paciente.

6) Pupilômetro: o pupilômetro é o aparelho que serve para medir a distância entre 
o centro óptico da córnea e o centro nasal, podendo ser digital ou analógico.

7) Lesometro:  a lensometria é a conferência dos diversos tipos de grau que pos-
sam existir tanto nos óculos como em Lentes de Contato que uma pessoa está utilizando. 
A conferência é feita com a ajuda de equipamento chamado lensômetro que possibilita 
uma checagem rápida tanto nos óculos como nas lentes de contato

Não haverá cobrança pela locação dos equipamentos utilizados no plano de 
trabalho. Todos os aparelhos serão disponibilizados pelo em parceria com o CBV 
Hospital do Olhos. 

5. CRONOGRAMA DE ATENDIMENTO 

Para que o projeto "Visão Para Todos" possa realizar a entrega de 450 óculos, é 
necessário promover a triagem de em 1.000 pessoas, pois nem todas serão diagnostica-
das com a necessidade de usar óculos nesta etapa.

O quantitativo de pessoas na etapa de triagem será dividido entre a Região Ad-
ministrativa de Samambaia e a Região Administrativa de Ceilândia, com cada região re-
cebendo 500 triagens e a entrega de 225 óculos. Essas 1.000 pessoas na etapa de tria-
gem serão atendidas ao longo de 8 (oito) encontros, sendo 125 pessoas por encontro. 

O quantitativo de pessoas na etapa de exame de vista serão 450 pessoas atendi-
das ao longo de 8 (oito) encontros, sendo em média 56 pessoas por encontro. 

Processo de Triagem e Exame de Vista

1. Triagem Inicial:

Divisão Regional: 500 triagens em Samambaia e 500 triagens em Ceilândia.

Realização da Triagem: A triagem será realizada por um profissional técnico óptico 
utilizando o aparelho SPOT, que leva em média 3 minutos por atendimento.

Resultados Imediatos: O resultado da triagem aparece imediatamente na tela do apare-
lho. Com base no resultado, o beneficiário será dispensado ou encaminhado para um of-
talmologista para a realização de um exame de vista mais detalhado.

2. Capacidade Diária de Triagem:



Horário de Atendimento: Das 08:00h às 18:00h, permitindo a realização de triagens 
durante um período de 10 horas.

Número de Pessoas Atendidas por Dia: Até 56 pessoas podem ser triadas por dia, per-
mitindo a conclusão do processo de triagem dentro do prazo estabelecido.

3. Exame de Vista:

Acompanhamento: Beneficiários que necessitarem de óculos serão encaminhados para 
um oftalmologista para um exame de vista completo.

Escolha das Armações: Após a realização do exame de vista, as armações de óculos 
estarão disponíveis para escolha, permitindo que os beneficiários escolham conforme 
seu gosto pessoal.

4. Entrega dos Óculos:

Ajustes Personalizados: No dia da entrega dos óculos que será no mesmo local onde 
da etapa da triagem e exame de vista, um consultor óptico estará presente para ajudar 
nos ajustes necessários, garantindo que os óculos estejam confortáveis e adequados ao 
rosto do beneficiário.

Resumo das Metas

Triagem: 1.000 pessoas (500 em Samambaia e 500 em Ceilândia).

Entrega de Óculos: 450 óculos (225 em Samambaia e 225 em Ceilândia).

Cronograma

Duração: O processo completo de triagem e entrega dos óculos será reali-
zado dentro de dois meses.

Capacidade Diária: 56 triagens por dia, das 08:00h às 18:00h, assegurando 
que o projeto seja executado dentro do prazo estabelecido.

Esta abordagem estruturada e eficiente garantirá que o projeto "Visão Para Todos" 
atinja suas metas, proporcionando suporte visual adequado aos beneficiários e melho-
rando significativamente sua qualidade de vida.

Características dos Locais de Atendimento

Samambaia

O local de atendimento em Samambaia será na Igreja Ministério Evangélico Água 
Viva Para as Nações, situada na quadra 304, conjunto 02, lote 03 de Samambaia Sul. Este 
é um espaço privado, onde será necessário o pagamento do aluguel por um período de 1 
mês. Os agendamentos, triagem e exame de vista ocorrerão ao longo de uma semana neste 
local, com preenchimento de ficha cadastral, enquanto a entrega dos óculos está progra-
mada para serem entregues no prazo de até 30 dias. O espaço já inclui Data Show/TE-
LÃO, mesas, cadeiras, aparelhagem de som, 2 banheiros, sendo um para PCD, filtro de 
água e copa/cozinha, local não possui escadas e com acesso para as pessoas PCD. 

Ceilândia

Os atendimentos em Ceilândia serão realizados em dois locais distintos:



Centro de Ensino Médio 12 de Ceilândia, localizado na St. EQNP 
13, Ceilândia, espaço público por 2 (duas) semanas de atendimento. O espaço já 
inclui mesas, cadeiras e banheiros.

Salão de apoio da Igreja Batista Getsêmane, situado na EQNP 13/17 Área Especial 
H P Norte, espaço privado, por 2 (duas) semanas de atendimento e não haverá cobrança 
pelo aluguel. O espaço já inclui mesas, cadeiras e banheiros, sendo um para PCD, filtro 
de água e copa/cozinha, local não possui escadas e com acesso para as pessoas PCD. 

GRUPO 01 SAMAMBAIA SUL: MESES DE DEZEMBRO E JANEIRO DE 2024 

Triagem: 500 pessoas 

Exames: atendimento de 225

Entrega de óculos: 225

Atendimento 01: 125 triagens 56 atendimentos de exames 

Atendimento 02: 125 triagens 56 atendimentos de exames 

Atendimento 03: 125 triagens 56 atendimentos de exames 

Atendimento 04: 125 triagens 57 atendimentos de exames

AGENDAMENTO TRIAGEM E EXAME DE VISTA ENTREGA DOS 
ÓCULOS 

ATENDIMENTO 01 
De quarta-feira a 
quinta-feira 09:00h ás 
17:00hs de 18 a 19 
de dezembro de 2024

Dia 20/12/2024, das 08:00h ás 18:00h, 
Triagem, exame de vista e escolha dos 
óculos. 

Previsão de atendimento da triagem: 
125 pessoas 

Previsão de atendimento do exame: 56
pessoas

Entrega dos óculos 
no dia 28/02/2025, 
marcado para as 
9:00h ás 17:00h -
quadra 304, con-
junto 02, lote 03 de 
Samambaia Sul

.

ATENDIMENTO 02
- De segunda-feira a 
quinta-feira, das 
09:00h ás 17:00hs 
de 06 a 09 de janeiro 
de 2025

Dia 10/01/2025, das 08:00h ás 18:00h, 
Triagem, exame de vista e escolha dos 
óculos. 

Previsão de atendimento da triagem: 
125 pessoas 

Previsão de atendimento do exame: 56
pessoas

ATENDIMENTO 03

- De segunda-feira a 
quinta-feira, das 
09:00h ás 17:00hs 

Dia 17/01/2025, das 08:00h ás 18:00h, 
Triagem, exame de vista e escolha dos 
óculos. 



de 13 a 16 de janeiro 
de 2025

Previsão de atendimento da triagem: 
125 pessoas 

Previsão de atendimento do exame: 56
pessoas

ATENDIMENTO 04
De segunda-feira a 
quinta-feira, das 
09:00h ás 17:00hs 
de 20 a 23 de janeiro 
de 2025

Dia 24/01/2025, das 08:00h ás 18:00h, 
Triagem, exame de vista e escolha dos 
óculos. 

Previsão de atendimento da triagem: 
125 pessoas 

Previsão de atendimento do exame: 57 
pessoas

Nos meses de dezembro de 2024 e janeiro de 2025, serão realizadas 500 triagens. 
As entregas dos kits de óculos ocorrerão no mês subsequente após conclusão do procedi-
mento, que inclui a triagem, o exame de vista e a escolha dos óculos. 

Os atendimentos do projeto estarão suspensos entre os dias 20 de dezembro de 
2024 e 3 de janeiro de 2025 devido ao período de festas de Natal e Ano Novo. Durante 
essas semanas, não haverá público para atendimento. Retornamos com os atendimentos 
dia 6 de janeiro de 2025. 

GRUPO 2   CEILÂNDIA: JANEIRO E FEVEREIRO DE 2025

Triagem: 500 pessoas 

Entrega de óculos: 225

Atendimento 05: 125 triagens 56 atendimentos de exames 

Atendimento 06: 125 triagens 56 atendimentos de exames 

Atendimento 07: 125 triagens 56 atendimentos de exames 

Atendimento 08: 125 triagens 57 atendimentos de exames

AGENDAMENTO TRIAGEM E EXAME DE VISTA ENTREGA DOS 
ÓCULOS

ATENDIMENTO 
05 - De segunda-
feira a quinta-feira, 
das 09:00h ás 
17:00hs de 27 a 30
de janeiro de 2025

Dia 31/01/2025, das 08:00h ás 18:00h, 
Triagem, exame de vista e escolha dos 
óculos. 

Previsão de atendimento da triagem: 
125 pessoas 

Previsão de atendimento do exame: 56
pessoas

Entrega dos óculos 
no dia 21/03/2025, 
marcado para as 
9:00h ás 17:00h 

Salão de apoio da 
Igreja Batista Ge-
tsêmane, situado na 



ATENDIMENTO 
06 - De segunda-
feira a quinta-feira, 
das 09:00h ás 
17:00hs de 03 a 06 
de fevereiro de 2025.

Dia 07/02/2025, das 08:00h ás 18:00h, 
Triagem, exame de vista e escolha dos 
óculos. 

Previsão de atendimento da triagem: 
125 pessoas 

Previsão de atendimento do exame: 56
pessoas

EQNP 13/17 Área 
Especial H P Norte

ATENDIMENTO 
07 - De segunda-
feira a quinta-feira, 
das 09:00h ás 
17:00hs de 10 a 13 
de fevereiro de 2025. 

Dia 14/02/2025, das 08:00h ás 18:00h, 
Triagem, exame de vista e escolha dos 
óculos. 

Previsão de atendimento da triagem: 
125 pessoas 

Previsão de atendimento do exame: 56
pessoas

ATENDIMENTO 
08 - De segunda-
feira a quinta-feira, 
das 09:00h ás 
17:00hs de 17 a 20 
de fevereiro de 2025.

Dia 21/02/2025, das 08:00h ás 18:00h, 
Triagem, exame de vista e escolha dos 
óculos. 

Previsão de atendimento da triagem: 
125 pessoas 

Previsão de atendimento do exame: 57
pessoas

Nos meses janeiro e fevereiro de 2025, serão realizadas 500 triagens. As entregas 
dos kits de óculos ocorrerão no mês subsequente após conclusão do procedimento, que 
inclui a triagem, o exame de vista e a escolha dos óculos. 

O projeto não abrange a substituição das lentes dos óculos após o vencimento 
de seu período de uso.

Das orientações sobre a entrega dos kits dos óculos

A entrega será efetuada diretamente no local de atendimento, previamente mar-
cado, das 9h às 17h. Caso o responsável não possa comparecer, poderá indicar outra pes-
soa para receber em seu lugar. 

No dia da entrega do kit de óculos, o consultor óptico estará presente para realizar 
os ajustes necessários nos óculos, somente no dia marcado. Os kits serão entregues aos 
interessados, que assinarão uma lista de recebimento elaborada pela instituição.

Se, no dia informado, o responsável não puder comparecer e não tiver outra pessoa 
para indicar, ele poderá se dirigir ao endereço da sede do Instituto Social Hope para retirar 
o kit de óculos.

6. DAS ENTREGAS DE DOCUMENTOS PRESTAÇÃO DE CONTAS 



A prestação de contas será realizada após aos atendimentos e entrega dos kits dos 
óculos. 

6.1 Na etapa de contratações de pessoal e material cumprimento da planilha 
financeira.

Contratos, notas fiscais e recibos.

Listas de presenças da meta de recursos humanos (coordenação) e da meta con-
tratações de terceiros.

Extrato bancário, comprovante de pagamento e comprovante de encerramento de 
conta corrente. 

6.2 - Na etapa de triagem e exame de vista e escolha dos óculos 

Receitas prescrita pelo oftalmologista aos beneficiários digitalizadas.

Os documentos obtidos na fase de prestação de contas que contenham dados pes-
soais dos beneficiários, protegidos pela Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD), serão 
protocolados diretamente na Secretaria para garantir a segurança e a privacidade dessas 
informações.

6.3 Na etapa da entrega dos óculos 

Termo de Entrega do Kit dos Óculos.

Pesquisa de satisfação. 

As entregas atenderão o Decreto nº 37.843/2016 que dispõe:

Art. 55 - Dispõe sobre a prestação de contas das parce-
rias.

Art. 56 - Estabelece os componentes do relatório de exe-
cução do objeto e do relatório de execução financeira, incluindo 
a obrigatoriedade de comprovação documental.

Exemplo de Trecho do Decreto

Art. 55. A prestação de contas das parcerias celebradas 
com a administração pública do Distrito Federal será realizada 
anualmente, sem prejuízo da prestação de contas final, e conterá:

I - relatório de execução do objeto, que conterá os resul-
tados atingidos, o comparativo das metas previstas com os resul-
tados alcançados, a descrição das atividades realizadas, a rela-
ção dos bens adquiridos, produzidos ou transformados, quando 
houver, e outros elementos indicados no instrumento de parceria; 
e

II - relatório de execução financeira, que conterá:

a) demonstrativo das receitas e despesas realizadas;



b) conciliação bancária da conta específica, quando hou-
ver;

c) relação de pagamentos efetuados; e

d) cópia dos documentos comprobatórios das despesas, 
tais como notas fiscais, recibos, contratos e outros documentos 
pertinentes.

Art. 56. O relatório de execução financeira deverá ser 
composto por:

I - demonstração do saldo existente na conta específica, 
quando for o caso;

II - extrato da conta bancária específica de que trata o § 
1º do art. 51, que identifique todas as receitas e despesas realiza-
das, incluídos os rendimentos da aplicação financeira realizada, 
quando for o caso; e

III - cópia dos documentos fiscais e outros documentos 
comprobatórios das despesas e pagamentos realizados, conforme 
indicado no inciso II do caput do art. 55.

FASE DE PÓS-EXECUÇÃO 

Não se aplica atividade de pós-execução. 

2.7 CRONOGRAMA DETALHADO DE ATIVIDADES DO PROJETO





Diagnóstico Precoce: Identificação antecipada de problemas visuais, permitindo 
intervenções mais eficazes e prevenindo complicações futuras.

Inclusão Social: Melhoria na qualidade de vida das crianças e adolescentes, au-
mentando seu desempenho escolar e participação em atividades sociais.

Apoio às Famílias: Redução dos custos relacionados a consultas e aquisição de 
óculos, aliviando a carga financeira sobre as famílias beneficiadas.

Saúde Visual Comunitária: Contribuição significativa para a saúde ocular da 
população de Samambaia e Ceilândia, duas das regiões mais populosas e com maior de-
manda por serviços de saúde do Distrito Federal.



Centro de Ensino Médio 12 



3.





4.

Descrição Detalhada

Retinoscópio (Um ins-
trumento de mão, cha-
mado retinoscópio, pro-
jeta um feixe de luz no 
olho. Quando a luz é mo-
vida verticalmente e ho-
rizontalmente através do 

1 1
Não 
há

Não 
há

Emprés-
timo

Não -



olho, o examinador ob-
serva o movimento da 
luz refletida na parte de 
trás do olho.)

Coluna Portátil (As co-
lunas portáteis são com-
postas por uma base só-
lida, com uma haste ver-
tical onde há o braço 
para segurar o Refrator 
de Greens)

1 1
Não 
há

Não 
há

Emprés-
timo

Não -

Greens (O aparelho 
composto por um con-
junto de lentes correti-
vas usado para encontrar 
o grau de refração que 
melhor satisfaça a acui-
dade visual.)

1 1
Não 
há

Não 
há

Emprés-
timo

Não -

Tabela de Optotipo
(A tabela de Snellen, 
também conhecida 
como optótico de Snel-
len ou escala optomé-
trica de Snellen, é um 
diagrama utilizado para 
avaliar a acuidade vi-
sual de uma pessoa)

1 1
Não 
há

Não 
há

Emprés-
timo

Não -

Spot Vision (O Spot Vi-
sion Screener é um equi-
pamento portátil capaz 
de detectar problemas de 
visão em pacientes a 
partir dos 6 meses de 
idade. O sistema analisa 
os dois olhos ao mesmo 
tempo a uma confortável 
distância de 1 metro en-
tre o dispositivo e o pa-
ciente. Sua tela sensível 
ao toque permite uma 
operação simplificada e 
fácil gerenciamento de 
dados do paciente.)

1 1
Não 
há

Não 
há

Emprés-
timo

Não -



Pupilômetro (O pupilô-
metro é o aparelho que 
serve para medir a dis-
tância entre o centro óp-
tico da córnea e o centro 
nasal, podendo ser digi-
tal ou analógico.)

1 1
Não 
há

Não 
há

Emprés-
timo

Não -

Lesometro  (A lensome-
tria é a conferência dos 
diversos tipos de grau 
que possam existir tanto 
nos óculos como em 
Lentes de Contato que 
uma pessoa está utili-
zando. A conferência é 
feita com a ajuda de equi-
pamento chamado lensô-
metro que possibilita 
uma checagem rápida 
tanto nos óculos como 
nas lentes de contato.)

1 1
Não 
há

Não 
há

Emprés-
timo

Não -

VALOR TOTAL DOS ITENS FORA 
DO TERMO DE FOMENTO

Sem custo

















Atividade Período

Contratações dos profissionais e materi-
ais 

12 a 17 de dezembro de 2024

Criação de Artes Gráficas 12 de dezembro de 2024

Planejamento de Postagens para Redes 
Sociais

12 de dezembro de 2024 a 21 de março 
de 2025

Abertura Oficial do Projeto 12 de dezembro de 2024

Início dos atendimentos 18 de dezembro a 21 de março de 2025

Encerramento do projeto 21 de março de 2025


