
HOMEM 
DE VERDADE
PROTEGE
A MULHER

Denuncie a violência contra a mulher

Q U E B R E O
S IL Ê NC I O

Disque 180

Canais de 
atendimento 
à população

Telefone
(61) 3313-5949

E-mail
gabsefj@sefj.df.gov.br

Ouvidoria
162 ou pelo site:

participa.df.gov.br

Endereço 
Edificio Luiz Carlos Botelho,
Quadra 4, Bloco A, 5º andar

Setor Comercial Sul
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Uma pessoa é estuprada a 
cada 6 minutos no Brasíl, 
este dado é do 18° anuário 
Brasileiro de Segurança 
Pública de 2023. Sendo 
88,2% do sexo feminino.

Quase sempre essas 
mulheres são violentadas 
em casa, por famíliares ou 
conhecidos.

CONHEÇA RODRIGO DELMASSO

Formado em Gestão pública e
pós-graduado em Serviço Social.

Ex-deputado distrital e 
ex-presidente da Comissão 
Parlamentar de Inquérito (CPI)
de Combate à Pedofilia.

Foi Secretário de Estado 
da Secretaria de Trabalho
do Distrito Federal e, 
atualmente, exerce o cargo
de Secretário de Estado da 
Família e Juventude do DF. 

A campanha Homem de Verdade protege a 
Mulher é uma iniciativa  da Secretaria da 
Família e Juventude do DF (SEFJ). 

O objetivo é conscientizar os homens na 
proteção da mulher e combater a violência 
doméstica. 

Respeita os limites físicos e emocionais das 
mulheres, sem pressionar ou coagir.

Conhece os recursos de apoio e sabe onde 
encontrar serviços de apoio, como abrigos, linhas 
de ajuda e centros de aconselhamento.

HOMEM DE VERDADE

PROTEGE

RESPEITA

APOIA AS VÍTIMAS 

Denuncia abusos e relata qualquer caso de 
abuso ou violência às autoridades competentes 
e encoraja as vítimas a fazer o mesmo.

Participa de iniciativas comunitárias e envolve-se em 
programas e projetos que visam a proteção das 
mulheres na comunidade.

PARTICIPA
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